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Introducéo

Os rins sdo oOrgdos de demasiada importancia no organismo. Possuem inUmeras
funcBes, como regular o volume de liquido corpo6reo por meio da producdo de urina, além da
excrecdo de toxinas (SENIOR, 1994). Camargo (2002) relata ainda que os rins s&o
responsaveis pela producdo e liberacdo de hormonios para o controle da pressdo sanguinea
sistémica, producdo de hemacias, dentre outras funcdes.

A insuficiéncia renal crénica (IRC) define-se como uma sindrome clinica que evolui
por um periodo extenso, geralmente por meses ou anos, decorrente de alteracOes
morfofuncionais irreversiveis no parénquima renal (RUBIN, 1997; SENIOR, 1994).

A manifestacdo clinica da IRC ocorre somente quando ha comprometimento de 67% a
75% dos néfrons (KRONFELD, 1993), causada pela substituicdo de néfrons por tecido
cicatricial (RUBIN, 1997; SENIOR, 1994). Quanto a etiologia, a IRC pode ter origem a partir
de uma doenca renal crénica congénita, juvenil ou adquirida, ocorrendo em todas as faixas
etarias, no entanto, é observada com mais frequéncia em animais idosos (RUBIN, 1997).
Assim, pode estar associada a causas pré-renais, renais e pés-renais, induzindo a aumento da
concentragdo de creatinina, ureia e outros compostos nitrogenados nao proteicos no sangue
resultando em azotemia (CAMARGO, 2002).

O objetivo desse trabalho é relatar os aspectos clinicos e patologicos de um caso

canino com insuficiéncia renal cronica.
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Materiais e métodos

Um canino, fémea, sem raca definida, com aproximadamente cinco anos de idade foi
atendido no Hospital Veterinario da Universidade de Cruz Alta com sinais clinicos de algia
abdominal, apatia e anorexia. O paciente foi encaminhado para internacdo. Foram coletadas
amostras de sangue para hemograma e bioquimicos. Também foi realizada urinélise. No
segundo dia de internacdo apresentou dificuldade respiratoria, e foi encaminhado para exame
radioldgico. O animal teve morte esponténea apos cinco dias de interna¢do e encaminhado
para necropsia, apds autorizacdo do proprietario. Fragmentos de varios 6rgdos foram coletados

e fixados em formol a 10% para andlise histopatoldgica através das técnicas de rotina.

Resultados e discussoes

No hemograma observou-se linfopenia e anemia normocitica normocrémica. Varios
fatores favorecem o aparecimento da anemia, um dos principais inclui a diminuicéo da sintese
de eritropoietina pelos rins (RUBIN, 1997; SENIOR, 1994).

No perfil bioquimico, a creatinina apresentou valor de 13,95 mg/L (referéncia de 0,5
a 1,5 mg/L) e ureia de 510,31 g/L ( 21,4 a 59,92 g/L). Observa-se uma retencdo de ureia
devido a reducdo da filtracdo glomerular e da degradacdo de ureia em amonia (por bactérias
orais urease positivas), levando a ulceras nas mucosas (PERES;PERCIO, 2014). No exame
radiol6gico ndo foram observadas alteracdes.

Na urinalise, a urina de pacientes com IRC apresenta-se clara e limpida, em grande
volume, com isostenuria e auséncia de estruturas celulares, ou seja, um sedimento inativo
(GRAUER, 2005), semelhante aos resultados do paciente em questdo. Uma avaliacdo urinaria
completa (incluindo andlise de tiras reagentes, densidade especifica e exame do sedimento
urinario) deve ser realizada, mesmo que um dos componentes ndo mostre anormalidades. A
avaliacdo do sedimento pode alertar aos clinicos importantes problemas quando o paciente
ainda se encontra assintomatico. Além disso, a precoce detec¢do de algumas doengas pode
conduzir a uma melhor sobrevida (WU, 2010).

Segundo dados coletados com o tutor o animal se apresentava assintomatico antes do
inicio dos sinais clinicos descritos, o0 que vai de acordo com a literatura de Rubin (1997) que
descreve que alguns cédes e gatos, nas fases iniciais da insuficiéncia renal crénica, podem

apresentar-se assintomaticos.
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Na necropsia, mucosa oral apresentava-se palida e com areas multifocais de

ulceragdes, sinais clinicos condizentes com quadro de uremia, de acordo com a literatura
(GRAUER, 2010). As visceras em geral apresentaram-se macroscopicamente palidas. Os rins
encontraram-se pequenos, palidos, superficie irregular e capsula muito aderida. Estes achados
estdo de acordo com os descritos na literatura (GRAUER, 2010), que descreve que 0 aspecto
clinico da insuficiéncia renal cronica (IRC) é diferente do que ocorre na IRA, pois a IRC se
desenvolve ao longo de um periodo de meses a anos. Seus sinais clinicos sdo relativamente
discretos para a magnitude da azotemia e incluem perda de peso, polidipsia, polilria, ma
condicdo corporal, anemia ndo regenerativa, rins pequenos e de formato irregular. No lobo
pulmonar cranial esquerdo havia granulos de calcificacdo, que ocorrem devido a um alto nivel
de célcio circulante no sangue, devido a tentativa de manter o equilibrio célcio-fésforo, onde o
organismo mobiliza o célcio presente nos 0ssos (SENIOR, 1994). No coragdo havia grande
guantidade de fibrina com areas multifocais de hemorragia (petéquias). Apresentava discreto
hidrotorax, decorrente da diminuicdo da pressdo oncética consequente da hipoproteinemia
(GRAUER, 2010).

Microscopicamente observou-se no rim acentuada proliferacdo de tecido conjuntivo
fibroso no espaco intersticial associado a dilatacdo tubular e infiltrado inflamatério
mononuclear difuso semelhante ao descrito por Camargo (2002). Havia eventuais areas de
calcificacdo e presenca de cilindros hialinos intratubulares. No coracdo havia infiltrado
inflamat6rio mononuclear no miocardio e pericardio visceral associado a hemorragia e
filamentos de fibrina. No pulmdo havia edema difuso acentuado associado a discreta
calcificacdo, que vai de acordo com o descrito por Peres (2014) que define que as
concentragdes séricas elevadas de calcio e fosforo contribuem, ainda, para calcificagdes
viscerais, através do desequilibrio destes minerais na circulacao.

Complicagdes gastrintestinais se encontram entre os sinais clinicos mais comuns e
importantes da uremia, que desencadeiam a anorexia e apatia (POLZIN, 1997), Os sinais
clinicos apresentados no caso ndo sdo sinais especificos sendo que a suspeita clinica sé se deu
quando foram realizados exames complementares. No presente caso ndo foi possivel a
realizagdo da hemodialise pelo fato do alto custo e de somente ser oferecida em grandes

centros.
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Concluséao

Com base nos achados laboratoriais e patoldgicos firmou-se o diagnostico de
insuficiéncia renal cronica (IRC). Uma enfermidade grave, que se ndo adequadamente tratada
ou tratada tardiamente, pode levar o paciente a obito.

Os exames laboratoriais, além da necropsia, auxiliam o médico veterinario de forma

significativa no diagndstico clinico desta enfermidade.
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